
  

 

 

กตกิาและมารยาทในการเที0ยวญี0ปุ่น 

 

วนันี % น้องวางใจ และ น้องมั1นใจ จะมาอธิบายเกี1ยวกบักตกิาและมารยาทในการเที1ยวประเทศญี1ปุ่ นให้ทกุคนเข้าใจกนั! 

 

มั1นใจ: สวสัดี น้องวางใจ มั1นใจกําลงัจะไปเที1ยวประเทศญี1ปุ่ นแหละ แตก่่อนจะไปเที1ยวมั1นใจอยากรู้วา่มั1นใจควรทําตวัอยา่งไร เพื1อรักษามารยาทในการทอ่งเที1ยวและไมร่บกวนคนญี1ปุ่ น? 

วางใจ: สวสัดีจ้า! เดีMยววางใจจะเลา่ให้ฟังนะ อยา่งแรกมั1นใจต้องรักษาความสงบในที1สาธารณะ พยายามอยา่พดูคยุ หรือใช้โทรศพัท์เสียงดงั และไมค่วรดื1มนํ %าหรือกินขนมในระบบขนสง่สาธารณะ 

นอกจากนี %บางระบบขนสง่สาธารณะจะมีที1นั1งพิเศษสาํหรับสตรีมีครรภ์และผู้สงูอาย ุมั1นใจจะต้องลกุให้พวกเขานั1งก่อนนะ และอีกอยา่งที1ต้องจําคือ เวลาใช้บนัไดเลื1อนที1สถานีโตเกียวให้พยายาม

ยืนชิดซ้าย แตถ้่าใช้บนัไดเลื1อนที1สถานีโอซาก้าให้ยืนชิดขวานะ  

มั1นใจ: รับทราบครับ แล้วเรื1องมารยาทในร้านอาหารกบัร้านกาแฟละ่? 

วางใจ: ในร้านอาหารขอแคไ่มค่ยุหรือตะโกนเสียงดงั ก็ถือวา่มีมารยาทที1ดีแล้วละ่ 

สว่นเรื1องการกินการใช้ตะเกียบก็ไมค่วรใช้ตะเกียบแทงอาหาร และไมส่ง่อาหารระหวา่งตะเกียบ และที1สาํคญัประเทศญี1ปุ่ นไมมี่วฒันธรรมการให้ทิป ดงันั %นจงึไมจํ่าเป็นต้องให้ทิปพนกังานนะ  

 

มั1นใจ: เข้าใจแล้วขอบคณุมาก แล้วในสถานที1ทอ่งเที1ยวล่ะ? 

วางใจ: หลกัๆ ก็เป็นเรื1องรักษาความสะอาดของสถานที1ทอ่งเที1ยวถ้าเรากินขนมหรือมีขยะจะต้องเอากลบัไปทิ %งที1บ้านนะ และสบูบหุรี1เฉพาะในพื %นที1ที1กําหนดเทา่นั %น หากไปเที1ยวที1ศาลเจ้าหรือวดัก็

ควรสวดมนต์เงียบๆ จะได้ไมส่ง่เสยีงรบกวนคนอื1น 



 

 

มั1นใจ: เข้าใจแล้วละ่ แล้วถ้าจะเข้าไปแชบ่อ่นํ %าพรุ้อนละ่ ต้องทําอยา่งไรบ้าง? 

 

วางใจ: ก่อนจะแชบ่อ่นํ %าพรุ้อนต้องอาบนํ %าทําความสะอาดให้เรียบร้อยก่อน และห้ามทิ %งผ้าขนหนไูว้ในอา่งอาบนํ %า เมื1อแชนํ่ %าเสร็จแล้วต้องเช็ดตวัให้แห้งก่อนเข้าไปในห้องเปลี1ยนเสื %อผ้าด้วย 

มั1นใจ: ฉนัพดูภาษาญี1ปุ่ นไมเ่ก่งจะเป็นอะไรไหม วางใจ? 

วางใจ: ไมต้่องกงัวลนะมั1นใจ ถงึคนญี1ปุ่ นก็อาจจะไมเ่ข้าใจภาษาองักฤษ แตพ่วกเขาใจดีพร้อมชว่ยเหลือเราเสมอ  

มั&นใจท่องประโยคทกัทายกบัขอความช่วยเหลือง่ายๆ ไวก้ดี็นะ หรือถา้เป็นคาํยากๆ ลองใชแ้อปช่วยแปลภาษากไ็ดน้ะ 

มั1นใจ: วางใจมีแอปที1มีประโยชน์แนะนําเวลาไปเที1ยวญี1ปุ่ นบ้างไหม? 

วางใจ: วางใจแนะนําแอป Japan Official Travel App เป็นแอปค้นหาสถานที1ทอ่งเที1ยว ร้านค้าปลอดภาษี และจดุบริการ Wi-Fi สร้างขึ %นโดยการทอ่งเที1ยวแหง่ชาตญีิ1ปุ่ นสาํหรับ

ชาวตา่งชาตโิดยเฉพาะเลย 

มั1นใจ: ขอบคณุนะวางใจ มั1นใจจะเที1ยวให้สนกุเลย  

วางใจ: ยินดีจ้า เดนิทางปลอดภยัเที1ยวให้สนกุนะ มั1นใจ 


